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EDITO

2018 : 8ème année de votre 

URPSMK, 2ème mandature. Saison 

2 de l’URPSMKOI que j’ai l’honneur 

de présider.

Si les premières années ont été 

consacrées à poser les bases, à 

découvrir, à comprendre le champ 

de nos missions de Santé Publique 

auxquelles nous sommes conviées, 

nous avons ensuite, sur la base de 

ces fondamentaux, mis en musique 

notre partition autour d’une équipe 

de 11 élu(e)s (9 titulaires et 2 

suppléants).

Merci à celles-ci et ceux-là qui au 

nom de la profession se sont, avec 

rigueur et constance, engagés au 

bénéfice de la masso-kinésithérapie 

réunionnaise, sans être 

(contrairement à la mode en cours 

qui est plutôt à l’exhibitionnisme) 

sous les feux illusoires et 

illusionnistes de la rampe…

Humilité rime avec efficacité. 

Nos actions s’inscrivent également 

avec les autres professions réunies 

en interURPS quand la 

transversalité encouragée par les 

pouvoirs publics nous y engage. 

TipaSanté est le nom de cette 

association interprofessionnelle.

Notamment pour ce qui relève de 

ce dont nous avons déjà eu 

l’occasion de vous parler : la 

coordination entre les différents 

acteurs de la santé libérale autour

et au bénéfice de nos patients.

Et bien sûr, nous avons agi en 

soutien, en renfort d’associations de 

MK agissant localement telles 

GramounOI, RespiRun, M’Ton Dos, 

AKPR…

Vaste programme qui n’est pas 

toujours simple ni évident, plus 

souvent dans le registre du mineur 

de fond que du surfeur des eaux 

limpides des plus beaux atolls du 

monde…mais nous avons pour nous 

accompagner, en plus de notre 

lampe tempête, la foi des 

charbonniers !

N’hésitez pas, comme vous avez 

souvent eu l’occasion de le faire, de 

nous contacter. Nous sommes à la 

disposition des Kinésithérapeutes 

de La Réunion, en lien constant avec 

les URPS des autres Régions de 

France.

Mais la vie étant ce qu’elle est, avec 

ses contraintes, ses temps de pause 

et de besoins de ressourcement, 

nous verrons ce que sera l’année 

2019 quand elle s’écoulera et que 

nous reviendrons vers vous pour en 

tirer, comme pour chaque année 

s’étant écoulée jusque-là, le bilan.

 

A bientôt donc.

Confraternellement

Une année en plus, une année de plus…

ERIC WAGNER
PRÉSIDENT



LES  

MISSIONS  DE  

L 'URPS

URPS signifie "Union Régionale de 

Professionnels de Santé". Il en existe 

une par corps de métier (Médecins, 

Infirmiers, Masseurs-

Kinésithérapeutes, Chirurgiens-

Dentistes, Pharmaciens, Sages-

Femmes…) et par région. 

 

Les missions de l'URPS sont définies 

par la loi du 21 juillet 2009 portant 
réforme de l'hôpital et relative aux 

patients, à la santé et aux territoires 

et par le décret 2010-585 du 2 juin 

2010.
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1. Contribuer à l'organisation de 

l'offre de santé sur le territoire, 

notamment en analysant les besoins 

de santé de la population et l'offre 

de soins existante.

 

2. Organiser l'exercice professionnel 
(permanence des soins, continuité 

des soins et nouveaux modes 

d’exercice) dans le domaine des 

soins, de la prévention, de la veille 

sanitaire, de la gestion des crises 

sanitaires et de l'éducation 

thérapeutique.

3. Participer à la mise en œuvre de 

contrats pluriannuels d'objectifs et 
de moyens avec les réseaux, centres, 

pôles et maisons de santé dans le 

but d'améliorer la qualité et la 

coordination des soins.

 

4. Appuyer le déploiement et 
l'utilisation des systèmes de 

communication et d'information 

partagés.

 

5. Encourager la mise en œuvre du 

développement professionnel 
continu.
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STATISTIQUES
Les membres de l'URPS 

participent régulièrement à 

des réunions pour mettre en 

oeuvre des projets autour de 

la BPCO, de la personne 

âgée, de la e-santé, mais 

également autour de la 

structuration de l'offre de 

soins, notamment au travers 

des projets de communautés 

professionnelles territoriales 

de santé (CPTS) et de 

Plateforme Territoriale 

d'Appui (PTA). Par ailleurs, 

votre URPS vous représente 

lors des réunions avec les 

institutions, 

l'interprofessionnalité...

En 2018, les membres 

de l’URPS ont eu 

l’occasion de se réunir 

lors de 6 réunions 

plénières et une 

assemblée générale 

au cours desquelles 

nous discutons des 

orientations à prendre, 

fixons les objectifs à 

atteindre et les projets 

à concrétiser.

L 'ACTIVITÉ  

EN  2018
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L 'ARS  OCEAN  

INDIEN

En 2018, votre URPS a travaillé avec 

l'ARS Océan Indien, l'ORS OI et 
Tip@santé pour l'amélioration de 

l'accès à la santé des personnes en 

situation de handicap et des 

personnes âgées en perte 

d’autonomie. Trois groupes ont été 

créés, et l'URPS MK OI participera 

notamment au groupe sur "l'approche 

globale des soins somatiques dont la 

prise en charge de la douleur".

L 'AMÉLIORATION  DE  L 'ACCÈS  À  

LA  SANTÉ

U R P S  MK  O C É A N  I N D I E N
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PROJETS
E-SANTE . . .

L'URPS MK OI participe à Océan Indien 

Innovation Santé (OIIS) afin de trouver 

des solutions à l'un des plus

grands défis sanitaires de l'océan 

Indien : les maladies chroniques.

Travailler avec ReuCare sur la 

problématique du pied diabétique et le 

test du mono filament. 

Participer à la Plateforme Territoriale 

de Santé (PTA) 974.
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. . .  MALADIES  
CHRONIQUES

Avec SAOME pour le "Mois sans tabac" 

en novembre, l'édition d'un flyer et une 

nouveauté désormais : le dispositif 

"lib’sans tabac" continue durant toute 

l’année.

. . .  ADDICTIONS



PERSONNES 

ÂGÉES

La MAIA est une méthode qui vise 

l'intégration des services et soins afin de 

fluidifier le parcours des personnes âgées 
en perte d'autonomie. L'objectif de la 

MAIA est d'installer sur le territoire des 
mécanismes collaboratifs qui visent à 

simplifier les démarches des familles et 
améliorer la prise en charge. Ces 
mécanismes contribuent à une meilleure 

coordination dans le champ sanitaire et 
médico-social.
Votre URPS participe à la construction 

et à l'évolution de ce projet : plaquette 

pour les aidants, harmonisation de la 

procédure d’admission en EHPAD...

LA  MAIA

U R P S  MK  O C É A N  I N D I E N
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LE  SALON  DES  SENIORS

Cette année l'URPS a tenu un stand 

lors de la 3ème édition du Salon des 

Séniors et a pu proposer deux ateliers 

et une conférence sur la prévention 

des chutes.

LA  CPTS  

Nous avons travaillé sur un projet de 

Communauté Professionnelle 

Territoriale de Santé (CPTS) 

permettant de faciliter la transmission 

d’informations en entrée et sortie 

d’hospitalisation de la personne âgée 

pluripathologique, repérer les 

fragilités, dans l'optique de favoriser le 

maintien à domicile.



CANCERS 
CUTANÉS

L'URPS, en partenariat avec 
ONCORUN, a organisé deux 

soirées de formation 
"Prévention et détection des 
patients à risque de cancers 

cutanés".

PRÉVENTION 

DES CHUTES
En partenariat avec Kiné 

France Prévention, l'URPS vous 
a proposé une formation 

d’animateur Equilibr’Âge - 
Prévention des chutes chez les 

personnes âgées.
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 Les URPS des professions de 

santé de la région Réunion-

Mayotte se réunissent 
régulièrement pour avancer 

ensemble sur des projets d'inter-
professionnalité et réfléchir à des 

problématiques communes.

INTERPRO

"Lib’sans tabac" est le premier défi 
collectif lancé par Tip@Santé et 
porté par plusieurs URPS. Cette 

initiative, propose un parcours 

coordonné pour le patient qui 
souhaite arrêter de fumer, 

et s’inscrit dans la campagne 

"Moi(s) sans tabac".

TIP@SANTÉ
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Les CPTS regroupent les 
professionnels d’un même territoire 

qui souhaitent s’organiser autour 
d’un projet de santé pour répondre à 

des problématiques communes. A 

La Réunion, plusieurs CPTS se 

formalisent : pour l'amélioration lien 

ville-hôpital, pour le maintien à 

domicile des personnes âgées... 
 

CPTS

L'objectif de la "PTA 974" est de 

coordonner la prise en charge 

des patients souffrant de 

pathologies chroniques. Cette 

année encore, l'URPS a participé à 

la mise en oeuvre de ce projet : 
utilisation d'OIIS 360, inclusion 

des réseaux, création d’un guichet 
unique... 

PTA



PARTAGER 

LES  INFOS

Tout au long de l'année, l'URPS 

communique et partage les 

informations aux masseurs-

kinésithérapeutes.

En 2018, sur le site urmkoi.fr, créé 

en 2015, nous avons recensé un 

total de : 

     - 7 108 pages vues (Graph n°2)

     - 3 574 sessions

     - 4 423 utilisateurs (Graph n°1)

 

Au cours de l'année, 32 articles 

ont été rédigés.
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PAGE 

FACEBOOK
&MAILING

U R P S  MK  O C É A N  I N D I E N
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LA  PAGE  FACEBOOK

EN 2018, l'URPS MK OI a lancé 10 

campagnes mailing.

Pour ne rien manquer de l'actualité, nous 
vous invitons à visiter régulièrement le 

site urmkoi.fr et à rejoindre la page 

Facebook.

LES  CAMPAGNES  MAIL ING

La page Facebook, créée l'année 

dernière afin de faciliter les échanges, 

informer et communiquer sur les 

actions et projets, a recueilli en 2018, 

139 "j'aime" et rassemblé 155 abonnés.

Parmi les 49 publications, celle qui 
vous a le plus fait réagir concernait le 

Congrès Kiné Prévention. 




