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Bonjour a toutes et tous,

Dans le cadre de la journée mondiale du diabéte qui a lieu le 14 novembre, la Communauté
Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS) RéSO met a disposition des outils que vous pourriez
proposer a vos patients dans le cadre du dépistage du pré-diabéte. Pour ce faire, deux possibilités

- le remplissage du questionnaire Findrisk Péi par la solution numérique Inzee Care Coordination.
Pour créer un compte : https://fr.inzee.care/inscription/profession. Une fois votre compte validé,
vous pouvez ensuite créer une fiche patient et saisir le Findrisk Péi en sélectionnant la rubrique
Parcours - Parcours Prédiabéte ;

- la mise a disposition du flyer Findrisk Péi a remplir au format papier.

Dans le cadre du lancement du parcour pré-diabete de la CPTS RéSO, le remplissage du
questionnaire Findrisk Péi permet d'identifier le niveau de risque de pré-diabéte/diabéte chez vos
patients identifiés. Le cas échéant, vous pourrez les orienter (via un courrier d'orientation mis a
disposition par la CPTS) vers leur médecin traitant afin de requérir son avis et de réaliser le bilan de
dépistage recommandé (glycémie a jeun voire HGPO si elle est normale). Si ce dernier confirme le
diagnostic de pré-diabete au vue de l'interprétation des résultats, ces patients pourront, s'ils le
souhaitent, revenir vers la CPTS RéSO afin de se voir proposer une offre de soins comprenant
éducation thérapeutique, sport santé et suivi nutritionnel. Cette démarche de soins coordonnés
par la CPTS RéSO vise a développer le suivi nutritionnel des comportements favorables a la santé et
éviter ainsi le développement ultérieur d'une pathologie diabetique.



Nous vous remercions de contacter la CPTS RéSO si vous étes intéressés pour prendre part a cette
action. Contact : Florence TANGUY, coordinatrice CPTS RéSO ; coordo.cptsreso@sante.re -
06.93.32.69.73

Au plaisir de vous rencontrer.

L'équipe de la CPTS RéSO



