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Equipe Locale d’/Accompagnement sur les Aides
Techniques

Claudie Etangsale, Angéline Brossellier - Ergothérapeutes
& Bérangere Elly- Pilote de projet






Introduction

Difficultés dans

le quotidien
Ameénagement
Aide humaine Aide animaliere Aide technique de
I'environnement

Intervention de
I"EqLAAT




Identifions les besoins

Se transférer /

Se laver S’habiller Aller au WC Se déplacer Changer de
positionner
. Participer aux qu.nmunlquer./ Lire / Ecrire /
Prendre ses repas Cuisiner o Utiliser les outils ,
loisirs Découper

informatiques

S‘orienter dans le
temps, dans
I'espace

Etre bien installé,
dans une position
confortable

Prendre ses
meédicaments

Payer par carte,
avec de la
monnaie







Mission

a compterdu 1°" septembre 2021

e Mettre en place des équipes locales accessibles rapidement et aisément, indépendantes de toutes
activités commerciales sur les aides techniques, pour I'évaluation et 'accompagnement au choix et a
la prise en main des aides techniques pour les personnes en situation de handicap et/ou les

personnes agées

Dispositif gratuit pour les bénéficiaires




Public

Accompagneées

e Personnes en situation de handicap
e Personnes ageéees

Non accompagnés

e Enfants 0-6 ans TND
e Adultes PH ayant un besoin d'aménagement de poste de travail




Comment orienter ¢

4 R ~ N
. e Pas
Besoin identifie , ,
. d’ergothérapeute
au niveau des i o
AVQ déja présent sur
la situation
; v Y g
Orientation par
mail ou par
téléphone
eqlaat974@irsam.fr
06 92 69 80 58

(Cf plaquette)




Le cas des situations prioritaires :

VAD dans la semaine si :
eSortie d’hospitalisation
eDégradation des capacités, maladies déegéneératives
e|solement
eChutes ou risques de chutes



Accompagnement

Suivi périodique
pour évaluation

* CR adressé

e Réévaluation a3

Le Kiné identifie un La proposition mois — Appel kiné
besoin — Relais vers d’une démarche La recherche de si bénéficiaire
EqLAAT d’intervention financements isolé
Evaluation La sélection de Accompagnement
conjointe Kiné — I'aide technique — a la prise en main
Ergo Si mobilite, de l'aide technique
¢ Transmission : Fransfert, e Appui du kiné
orale ou écrite du positionnement en pour juste
kiné (BDK + presence du kine utilisation du
experience matériel

patient)




Financement des aides techniques

Remboursée par MDPH APA / Commission
lassurance Handicap reconnu des financeurs
maladie avant 60 ans + de 60 ans
Aides extra-

Mutuelles légales de la

sécurité sociale




Equipe

K e, RN, R
2 1
Equipe de direction Pilote de projet ) . :
Ergothérapeutes Assistante sociale

Intervention sur toute 'ile



Généralisation, en
2025 - 2026

Perspectives

Aménagement de
logement & sensibilisation,
information et formation
sur les aides techniques

Loi du 8 avril 2024, portant mesures pour batir la société du bien
vieillir et de 'autonomie - Article 3







Etude de cas - Transterts

eMme Dijoux, agée de 87 ans, habite avec sa fille, dans une maison de plain pied, a la Ravine des Cabris.

Depuis quelques mois, sa fille note une fatigabilité a la marche, malgré I'utilisation de son déambulateur. Jusqu’a présent, il n’y
a pas eu de chutes, mais Mme Dijoux exprime des sensations de désequilibres, et de fatigue dans les jambes, de facon plus
réguliere.

Sa fille lui a acheté un fauteuil roulant, a la pharmacie du coin, pour les sorties extérieures, il y a quelques mois. Mme Dijoux
I"utilise de plus en plus, dans le domicile pour se déplacer.

Sa fille, agée de 60 ans, est son aidante principale. Elle exprime avoir de plus en plus mal au dos et avoir des difficultés a la
sortir du lit. La potence du lit médicalisé ne semble pas étre suffisante.

Mme Dijoux apprécie aller a la messe tous les dimanches. Sa fille 'y emmenait jusqu’a présent mais avec le fauteuil, elle se
sent en difficulté.

Elle fait part de ses difficultés a |la kinésithérapeute, qui interpelle EQLAAT, pour une évaluation.



| ""é CANOLI® Barre latérale de redressement - Installation

Watch on () Youlube




Avez-vous des questions ¢




Etude de cas - Positionnement

Mr Barret, agé de 83 ans, habite dans un appartement a La Possession. Il habite avec sa fille, qui est son aidante principale.
Sa fille, lors de la toilette, constate une rougeur au niveau des talons de Mr Barret, du coté de I’"hémiplégie. Lors de |la venue du
kinésithérapeute, Mme l'interpelle. Elle a également I'impression que la main du c6té hémiplégique de son pere est plus
cedématiée.

Le kiné fait le lien avec EqLAAT, pour rapidement trouver une installation au lit.



Cales de positionnement au lit des membres _ 4z Fmn 3
Dispositif anti- équin avec décharge

supérieurs -Systam
¢ 4 de I"appui des talons - Systam



Avez-vous des questions ¢




Etude de cas - Toilette & habillage

Mme Virassamy, agée de 88 ans, habite a Sainte Suzanne, dans une maison dont elle est locataire, avec son mari.

Elle marche seule sans aide technique, au sein de son domicile. A I'extérieur, elle prend appui sur le bras d’un tiers, si besoin.
Mme Virassamy est surtout de plus en plus génée pour la toilette, dans sa baignoire. Elle a mal au dos et son épaule droite
commence « Un’ ti peu rouillée », comme elle le dit. Elle décrit des difficultés de plus en plus présentes pour se laver le dos et
le bas du corps. Son mari, agé également, I'laide pour enfiler ses bas de contention mais a de plus en plus de difficultés. Il perd
en dextérite.

Le couple a fait une demande d'aménagement de logement ou de relogement, mais sans retour, pour le moment.



Fauteuil de bain pivotant -

Site Prevenchute

Objectif : Sécuriser I'entrée et la sortie dans la baignoire

Planche de bain Benny - AdamOrthopedie_




Objectif : Sécuriser I'entrée et |la sortie dans la baignoire

Fauteuil d’acces slide - Identités




Donner accés au dos et aux pieds en limitant les efforts

Brosse a long manche dos et pieds - Identités Eponge pour le dos Beauty - Identités




Avez-vous des questions ¢




Etude de cas - Repas

Mme Malet, est agée de 60 ans. Elle réside, avec son compagnon, a Saint Joseph.
Depuis I'année derniere, leur quotidien a changé. Mme a fait un AVC et a une hémiparésie droite séquellaire.
Apres son sejour en clinique, elle dispose du mateériel nécessaire pour ses déplacements et |a toilette, accompagnée par I'IDE
libéral.
Mais le couple avait pour habitude de cuisiner ensemble, le dimanche et Mme est aujourd’hui frustrée de ne plus pouvoir
participer.
Au quotidien, Mr lui coupe sa viande ce qui est « génant », selon Madame.



Sécuriser la découpe a une seule main

Planche a découper avec couteau intégré - Image du site




Couteau a lame basculante - Identités Couteau circulaire Good Grip - Couteau cochoir Amefa - Identités
ldentités

Découpe avec une seule main — A définir la prise la plus facile pour Madame




Etude de cas - Repas

Mr Lemblin, agé de 50 ans, habite seul dans un appartement a Saint Pierre. Avec sa Polyarthrite Rhumatoide , Mr Lemblin

explique avoir de plus en plus de difficultés a ouvrir ses bocaux, bouteilles et a tenir ses couverts.
Il fait appel a EQLAAT, grace a son kinésithérapeute.




Fourchette ergonomique Queens -

TousErgo

Ouvre Bocal One Touch - TousErgo

Ouvre bouteille électrigue One Touch -
TousErgo



Avez-vous des questions ¢




Conclusion

Collaboration entre les acteurs du domicile nécessite d’étre structurée
Garantir un suivi optimal

Kiné - Ergo
Un duo gagnant !




Guide des AT de la CRAMIF - Domicile

Handicat,
Site internet neutre
d’intérét commercial




Merci de votre attention !

A bientot, a domicile | x




