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LE CONTINUUM REEDUCATION-READAPTATION

REEDUCATION (—\

READAPTATION

RGO

2 PROF SANTE COMPLEMENTAIRES
POUR PRESCRIRE AU PATIENT A DOMICILE
UNE AIDE TECHNIQUE



A SAVOIR

2.Réserve Fonctionnelle d’'un Patient /Age

Réserves fonctionnelles
Coitiog % Waillissomont physiologique

qagenk Mdadie chronique

100% Maadio 2igus INTERACTIONS

®

. * Réserve Fonctionnelle /Age
@

* Vieillissement physiologique

* Pathologie chronique/aigue
‘ /Recuperation

seuil ‘d'insurfisance’ @
| | » Facteurs de risque

e Cas clinique: MmeF

0 Ago 100 ans




Réserve Fonctionnelle et Fragilitée Motrice

Fonction Waillissomont physiologique
dagrex Maladie chronique
100% Maladio 2igus

Reservesifonctionnelles

souil “d'insurfisance’

| |
DEPENDANT

0 Age 100 ans

J.P. Bouchon, 1+2+3 ou comment tenter d'étre efficace en gériatrie, Rev Prat 1984, 34.388.

e Reserve F non corrélée
totalement a | age

* Interet dépistage précoce
Reserve F+Fragilite motrice

* Sd de Fragilité ( Rolland Y and Co
2011)

* 3 Catégories Séniors (+65 ANS)
Robuste/Fragile/Dependant



Cognitive Reserve

the ability of the brain to resist damage and decline

(Harvard t
Person with high cognitive reserve
Change point /
person with low cognitive
Incident dementia \

Cogntive status

reserve




Les Capacités Intrinseques de | individu (Cl)
Combinaison des capacités physiques et mentales

Les Capacités Fonctionnelles (CF)
Interaction des capacités intrinséques avec l'environnement dans lequel vit la personne

AF = Aides Fonctionnelles = Aides Techniques : Importance de s y intéresser MK/Ergo
* haute ( numerique = a forte valeur ajoutée, )
* basse ( simple : déambulateur, fauteuil roulant ,cannes....)

CF=Cl+AF
Avec le vieillissement/Handicap , déclin des Cl et CF = Terrain de la Fragilité et perte Autonomie a Dom



A quoi sert une Aide Technigue/Fonctionnelle ?

Capacités élevées et stables

Chronigues ou assurer un
SERVICES dépistage et un controle

DE SANTE : précoces

SOINS AU
LONG COURS :

APPROCHE ICOPE

Capacités en baisse ‘ Perte significative de capacités

Capacités
Fonctionelles

Capacités
intrinséques

Inverser ou ralentir Prendre en chargeles

les baisses de capacités maladieschroniques
avancees

Soutenir les comportements qui
renforcent les capacites

Assurer une fin de vie digne

AL GINN YN  Promouvoir des comportements ﬁui renforcent les capacités

Eliminer les obstacles

a la participation, compenser la perte de capacités

Source: Organisation mondiale de la Sante, 2015 (1)

AT/AF
et

Capacité
Fonctionnelle

Compensation de |la baisse des CI/CF
par les Aides Techniques
= décrochage moindre

grace a un environnement adapté

CF=Cl +AF



AIDE TECHNIQUE

Instrument, équipement ou systeme technique,

permettant aux personnes en situation de handicap ou aux personnes agées
de compenser les difficultés du quotidien.

Elle facilite

Soins Communication Toilette




13 janvier 2006 JOURNAL OFFICIEL DE LA REPUBLIQUE FRANCAISE Texte 33 sur 89

Déecrets, arrétes, circulaires

TEXTES GENERAUX

MINISTERE DE LA SANTE ET DES SOLIDARITES

Arrete du 9 janvier 2006 fixant la liste des dispositifs medicaux
que les masseurs-kinésithérapeutes sont autorisés a prescrire

NOR : SANSOE20089A

Le ministre de la santé et des solidarités et le ministre délégué a la sécurité sociale, aux personnes dgées, aux
personnes handicapées et a la famlle,

Vu le code de la santé publique, et notamment 'article L. 4321-1 ;

Vu l'avis de I’Académie nationale de médecine du 8 novembre 2005,

Arrétent :

Art. 1. - A l'exclusion des produits et matériels utilisés pendant la séance, sauf indication contraire du
médecin, les masseurs-kinésithérapeutes sont autorisés, dans le cadre de l'exercice de leur compéience, a
prescrire chez leurs patents les dispositifs médicaux suivants :

1. Appareils destinés au soulévement du malade : polences et souléve-malades ;

2. Matelas d’aide a la préventon d'escarres en mousse de haute résilience type gaufrier ;

3. Coussin d’aide a la prévention des escarres en fibres siliconées ou en mousse monobloc ;

4. Barnéres de lits et cerceaux :

5. Aide a la déambulation : cannes, béquilles, déambulateur :

6. Fauteuils roulants & propulsion manuelle de classe 1, a la location pour des durées inférieures & 3 mois :

7. Attelles souples de correction orthopédique de séne ;

8. Ceintures de soutien lombaire de série et bandes ceintures de série :

9. Bandes et orthéses de contention souple élastique des membres de série :

10. Sonde ou électrode cutanée périnale pour électrostimulation neuromusculaire pour le traitement de
I’incontinence urinaire ;

11. Collecteurs d'urines. €tuis péniens. pessaires. urinal ;

12. Aiutelles souples de posture et ou de repos de série ;

13. Embouts de cannes :

14. Talonnettes avec évidement et amortissanies :

15. Aide a la fonctuion respiratoire : débitmeétre de pointe :

16. Pansements secs ou étanches pour immersion en balnéothérapie.

Art. 2. - Le directeur de 'hospitalisation et de 'organisation des soins et le directeur de la sécurité sociale

an minictdara da la cantd ar dace enlhidartdée cnnt charode crharun an ca n la cancarns  dsas Pavdentinan do nrdceant

LE DROIT DE
PRESCRIPTION
DES MK

URPS MK

BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE




PRESCRIPTION KINE DES AT A DOMICILE

Cannes, deambulateur, Fauteuils roulants a propulsion manuelle classe 1, a la location pour des durées inférieures a 3 mois,
Atelles souples de correction orthopédique, ceinture soutien lombaire, bandes et ortheses de contention, bas de contention,
atelles souples de posture et/ou de repos de serie, talonettes,

Soins

Potence, Souléve malade ,Matelas d'aide a la prévention d'escarres en mousse de haute résilience type gaufrier .
Coussin d’aide a la prévention des escarres en fibres siliconées ou en mousse monobloc ; . Barrieres de lits et cerceaux ;
Collecteurs d’urines, étuis péniens, pessaires, urinal, debitmetre de pointe



LE DROIT Dt
PRESCRIPTION
DES MK

LURPSMK BFC A EDITE CE GUIDE PRATIQUE
AVEC LA COOPERATION (RELECTURE) DE L'ASSURANCE MALADIE-DCGDR
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE

01
02
03

05
06
07
08
09

10

1

/ Appareils destinés au soulévement du malade

/ Matelas d’aide a la prévention des escarres

/ Coussin d'aide a la prévention des escarres

/ Barriéres de lit et cerceaux

/ Aide a la déambulation : cannes, béquilles, déambulateurs
/ Fauteuils roulants

/ Attelles souples de correction orthopédique

/ Ceintures de soutien lombaire

/ Bandes et orthéses de contention

/ Sonde ou électrode cutanée périnéale
pour électrostimulation neuromusculaire

/ Collecteurs d'urine, étuis péniens, pessaires, urinal

/ Attelles souples de posture et/ou de repos

/ Embouts de cannes

/ Talonnettes avec évidement et amortissantes

/ Débitmetre de pointe pour aide a la fonction respiratoire
/ Pansements pour immersion en balnéothérapie

/ Substituts nicotiniques



APPAREILS DESTINES

AU SOULEVEMENT DU MALADE

Potence, souleve-malade, verticalisateur

P

Potence Souléve-maolaode Verticalisateur

El Produit non prescriptible

QUESTIONS SOULEVEES ELEMENTS

A LU'ASSURANCE-MALADIE : DE REPONSE :

| Possibllite de prescrire des soulgve-malades
electriques ou uniguament manusal ?

1. Laméte du 09/01/2006 mentionne
souleve-malades sans distinceion,
donc les souléve-malades mécanigues
ou electriques peuvent &tre prescrits
par les ME.
Crallleurs la LPP iLIste des Prodults et Prestation)
ne falt pas de différence entre les mecaniques
ou Slectrigues.

7 Possibilité de prescrire du matériel de translation 7 Les guidons de transfert ne
{transfert par roulement) ? figurant pas sur Farréte du 09/01/2006 donc un MK
n'est pas aubtoriseé A le prescrire méme sl s ne sont

pas Inscrits 3 la LPP a ce jour -

material non remboursable.

MATELAS D’AIDE A LA

PREVENTION DES ESCARRES

En mousse haute résilience type gaufrier

_r_ T
I
rr' M
i |r!‘ ™ T 1
| 34 okl T '||1l !

Matelgs anti-escarre Matelas anti-escarre
& air

@ Produit non prescriptible

Les matelas de type 1 et 2 peuvent étre prescrits,
a condition de ne pas contenir un des systémes de prévention suivant :
- Pression alternée
- Mixte
- Surmatelas a air
« Matelas clinigue
- Matelas sur mesure




COUSSIN D’AIDE A LA

PREVENTION DES ESCARRES

En fibres siliconées ou en mousse monobloc

Coussin anti-escarre Coussin anti-escarre Coussin anti-escarre mixte :

en mousse monobloc type 2 (a air) mousse /gel
St EI Prodult non prescriptibie BI Prodult non prescriptible

Les coussins anti-escarres monoblocs de type 1
ne peuvent étre prescrits que s'ils sont composes de mousse.

Sont exclus les coussins anti-escarres en gel, a air ou mixtes.



AIDE A LA

DEAMBULATION

Cannes, bequilles, deambulateurs

5 1 #

L | w
Deambulateur Canne tripode Cannes anglaises

& propulsion manuelie

Tous les déambulateurs existants ainsi que tous les types de cannes
peuvent étre prescrits.

QUESTION SOULEVEE ELEMENTS
A LASSURANCE-MALADIE : DE REPONSE :

Le terme « deambulateur Le tarme déambulateur est un terme generique gul comprend
est-1l employe commee les déambulatours fixes ou articulés ou 3 roulettes
UM tarme generigque ? Its doivent &tre réglables en hauteur.
Le MK peut-Il prescrire un cadre Donc owl les cadres de marche peuvent &tre prescrits
de marche flxe ou artdcule 7 selon P'arréte du 09/01/2006.

FAUTEUILS
ROULANTS

Fauteuil roulant & propulsion Fauteuil roulant a propulsion
manuelle (ex classe 1) glectrique (classe 2}

[ Produtt non prescriptibie

Classe 1: propulsion manuelle Classe 3 : verticalisateurs
Classe 2 : moteur slectrique Classe 4 : monte-rmarches

La prescription doit concerner une location qui se limite
i'g moins del trqis mois. Les accessoires peuvent
etre prescrits egalement.

QUESTION SOULEVEE ELEMENTS
A LASSURANCE-MALADIE : DE REPONSE :
Possibilite de prescrire La classe 13 été supprimee par 'améts du 29/06/2006.
des fautoulls pliables 7 Larrété du 09/01,2006 prévolt la prescription en locaton d'un fautsul
Avec un dosster Inclinable 7 roulant a propulsion manuelle avec des accessolres sl nécessalre

pour une durée de moins de 3 mois. || peut s'agir de fauteulls roulants
non pliants ou pliants & propulsion manueile.
Le dossker peut &tre fixe, Inclinable, rabattable et escamotable



AMELI LPP

Yoassurance  Nomenclatures Ameli i

aladie

Liste des Produits et des Prestations

Vious pouvez consulter |a liste des produits et prestations selon les critéres suivants.

Presentation
Recherche par code
Recherche par chapitre Par code
Telechargement Cette option vous permet de rechercher un produit ou une prestation par son code (exemple

1125502) ou son ancien code (exemple - 101P01.1) ou par sa désignation (exemple
PROTECTEUR DE HANCHE)

BdM IT Par chapitre .
= Cette recherche vous permet de consulter I'ensemble des produits et prestations classes par
Présentation titre (par exemple : TITRE | : Dispositifs medicaux pour traitement et matariels d'aide a la vie,
Recherche par code aliments dietétiques et articles pour pansements)

Recherche par laboratoire
MNouvelles Inscriptions
Modifications de la semaine
Télechargement

INB

Presentation

Recherche par code
Recherche par chapitre
iecherche sur aufres criteres
Télechargement



HANDICAT
BASE DE DONNEES NEUTRE ET EXHAUSTIVE SUR LES AT

ACCuel NOUuveaues diegones Viemorises alae
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Rechercher dans les 6085 produits - 1286 fabricants - 1700 mises a jour - 38 ajouts

D|' — . | Handicat est une base de données neutre et exhaustive sur les aides techniques a destination des personnes souffrant de
Déasignation commerciale 2 3 :
' handicap, leurs proches et les professionnels de santé.

Type de produits Information Importante : les codes isos ne sont plus pris en charge sur Handicat, faute de moyen pour les faire verifier et des
| | risques encourus. Merci de votre compréhension.
Fabricants D
. Com (o} :
- ] " %% R
T = — - = ":r:" 'I'
[Catécories ] S LPar Y A<
| A" B AC
i
© Communication = ;? g - o O
© Domicile \_ b
® Loisirs
o Médical : A — : ——
i Multistation TT4 Emeteur de téléphone SLH 023 BFP Action 2NG Transit Lite
® CQuotidien BE...
= = -, = - e -
Hacaviecom (B =n
© Eastin —— % o ®
© Institut garch :
o ;;ezﬂ'?'am e Appareil de... Poubelle Fauteuil roulant...
@ Cerahtec Fabricant : FIRN. .. Sonnette avec... Fabricant : RCN Médical Fabricant - Invacare
© Autonomic-expo.com Tarf TTC : 2988.29 Fabricant : Bellman &... Tarif : inconnu Tanf TTC - 356.94
2

Handitec-Handroit Tarif - inconnu



COMMENT SELECTIONNER
UN DEAMBULATEUR POUR NOTRE PATIENT A DOMICILE ?

ACHAT D'UN DEAMBULATEUR POUR

. = -ndvel UN PROCHE, COMMENT S'Y PRENDRE ?



Charte de Pratique Interprofessionnelle Kine-Ergo Eqlaat

OBJECTIF STRATEGIQUE
Cette équipe inter professionnelle coordonnée autour du Patient, a pour objectif de veiller a ce que les
Aides Techniques soient conformes aux besoins du patient a domicile en améliorant sa qualité de vie

e Sélection Clinique de I'’Aide Technique appropriée :
« la bonne Aide Technique, au bon Patient, au bon Moment «

« je I'accepte a mon domicile, j ai compris comment m’en servir, je | 'utilise... »

compensation durable des incapacités/handicaps

e Efficience couts de sante



Charte de pratique Interprofessionnelle Kine-
Sur le terrain, ca donne Quoi ?

MK

Identification Besoin AT
Patient a Domicile

Consentement Patient

Contact Ergo Eqglaat 974
Appel 0%92%9 80 58

Mail eqlaat974@irsam.fr

Transmissions KINE-ERGO
(BDK, orales )

SUIVI AT

Observance/Entretien-
Renouvellement/Evolution




Comment orienter ?

4 B 4 N
o . Pas
Besoin identifié ; :
) d’ergothérapeute
au niveau des o
AVQ déja présent sur
la situation
s - L /
Orientation par
mail ou par
téléphone

eqlaat974@irsam.fr

06 92 69 80 58
(Cf plaquette)




PARCE QUE NOS PATIENTS LE VALENT BIEN !

KINE - ERGO
LE DUO GAGNANT DE AT

AU DOMICILE DU PATIENT

On ne s’arrete pas parce que ['on vieillit, mais on vieillit lorsque 'on sarrete...
Charlie Bancarel, 93 ans, Finisher marathon Paris
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