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OMS 2015

  

  Les Capacités Intrinsèques de l individu (CI)Les Capacités Intrinsèques de l individu (CI)  
  Combinaison des capacités physiques et mentalesCombinaison des capacités physiques et mentales  

Les Capacités Fonctionnelles (CF)Les Capacités Fonctionnelles (CF)    
Interaction des capacités intrinsèques avec l’environnement dans lequel vit la personneInteraction des capacités intrinsèques avec l’environnement dans lequel vit la personne  

AF = Aides Fonctionnelles = Aides Techniques AF = Aides Fonctionnelles = Aides Techniques : Importance de s y intéresser MK/Ergo: Importance de s y intéresser MK/Ergo  
• haute ( numerique = à forte valeur ajoutée, )• haute ( numerique = à forte valeur ajoutée, )
• basse ( simple• basse ( simple    : déambulateur, fauteuil roulant ,cannes ….): déambulateur, fauteuil roulant ,cannes ….)  

CFCF =  = CI CI + + AFAF  
Avec le vieillissement/Handicap , déclin desAvec le vieillissement/Handicap , déclin des CI CI et  et CFCF = Terrain de la Fragilité et perte Autonomie à Dom = Terrain de la Fragilité et perte Autonomie à Dom
  

 

 Les Capacités Intrinsèques de l individu (CI) 
 Combinaison des capacités physiques et mentales 

Les Capacités Fonctionnelles (CF)  
Interaction des capacités intrinsèques avec l’environnement dans lequel vit la personne 

AF = Aides Fonctionnelles = Aides Techniques : Importance de s y intéresser MK/Ergo 
• haute ( numerique = à forte valeur ajoutée, )
• basse ( simple  : déambulateur, fauteuil roulant ,cannes ….) 

CF = CI + AF 
Avec le vieillissement/Handicap , déclin des CI et CF = Terrain de la Fragilité et perte Autonomie à Dom
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Compensation de la baisse des CI/CF 
par les Aides Techniques 
= décrochage moindre  

grâce à un environnement adapté 
 CF = CI + AF 

AT/AF 

et 
Capacité

Fonctionnelle

A quoi sert une Aide Technique/Fonctionnelle  ?



AIDE TECHNIQUE
Instrument, équipement ou système technique,  
permettant aux personnes en situation de handicap ou aux personnes âgées
 de compenser les difficultés du quotidien. 
Elle facilite
 

Mobilité Repas

Toilette

Habillage

Communication Soins



PRESCRIPTION MK  



PRESCRIPTION KINE DES AT A DOMICILE 

Mobilité
Cannes , deambulateur, Fauteuils roulants à propulsion manuelle  classe 1, à la location pour des durées inférieures à 3 mois,
Atelles souples de correction orthopédique, ceinture soutien lombaire, bandes et ortheses de contention , bas de  contention,
atelles souples de posture et/ou de repos de serie, talonettes,   

Potence, Soulève malade ,Matelas d’aide à la prévention d’escarres en mousse de haute résilience type gaufrier .
Coussin d’aide à la prévention des escarres en fibres siliconées ou en mousse monobloc ; . Barrières de lits et cerceaux ;   
Collecteurs d’urines, étuis péniens, pessaires, urinal, debitmetre de pointe  

Soins



POUR ALLER + LOIN 









AMELI LPP



HANDICAT  
BASE DE DONNEES  NEUTRE ET EXHAUSTIVE SUR LES AT  



COMMENT  SELECTIONNER 
UN  DEAMBULATEUR POUR NOTRE PATIENT A DOMICILE   ?

 
  



OBJECTIF STRATÉGIQUE
Cette équipe inter professionnelle coordonnée autour du Patient, a pour objectif de veiller à ce que les
Aides Techniques soient conformes aux besoins du patient à domicile en améliorant sa qualité de vie

Sélection Clinique de l’Aide Technique appropriée : 
« la bonne Aide Technique, au bon Patient, au bon Moment « 

Acceptation/ utilisation de AT par le patient / son entourage / les professionnels de santé 
« je l’accepte à mon domicile, j ai compris comment m’en servir, je l 'utilise… » 

Observance dans le temps 
compensation durable des incapacités/handicaps 

Efficience coûts de santé 

Charte de Pratique Interprofessionnelle Kine-Ergo Eqlaat
 
 



Identification Besoin  AT
Patient à Domicile 

Transmissions KINE-ERGO 
(BDK, orales )

Consentement Patient 
 Contact Ergo Eqlaat 974

Appel 0692 69 80 58
Mail  eqlaat974@irsam.fr

Charte de pratique Interprofessionnelle Kine-Ergo Eqlaat
 Sur le terrain, ca donne Quoi ? 

MK ERGO EQLAAT

Rencontre Domicile 
Patient-Ergo-Kiné 
lors d’un soin MK

Avant venue Ergo 

SUIVI AT 
Observance/Entretien-

Renouvellement/Evolution 

Rencontre Domicile 
Patient-Ergo-Kiné

 Essais  AT 

CR intervention Ergo 
envoyé au Kiné (courriel) 





KINE - ERGO 
LE DUO GAGNANT DE AT 

AU DOMICILE DU PATIENT  

PARCE QUE NOS PATIENTS LE VALENT BIEN !!!    

On ne s’arrete pas parce que l’on vieillit, mais on vieillit lorsque l’on s’arrète...
Charlie Bancarel , 93 ans , Finisher marathon Paris
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